Kompetencijos.
Kas tai ?

(trumpa kompetencijy anotacija,
metodiné priemoné - paruostukas
mokytojams)

2023, balandis



Ugdymo turinio atnaujinimo principai

Kokie elementai keiciasi esmingai?

i I
1. 3. Tarpdalykiné 5. Mokytojo
Kompetencijomis integracija pasirenkama ugdymo
grls’rgs Ugdymgs turinio dalis (30 proc.)

2. Atitiktis vaiko raidos 4, Atskirty
tarpsniams integruojamuyjy
programy integracija




Kompetencijos

* Bendrosiose programose (toliau — bendrosios programos)
kompetencijoms tenka isskirtinis vaidmuo — jy ugdymas
butinas kiekvieno asmens tobuléjimui, socialinei
jtraukciai, darniai gyvensenai, aktyviam pilietiskumui,
pasirengimui asmeniniu indéliu prisidéti prie Lietuvos,
Europos ir pasaulio pazangos, darnaus vystymosi.

 Kompetencijos atskleidzia asmens nuosekliai jgyjama
dvasine, kognityvine ir fizine branda. Kiekviena
kompetencija apibréziama atsizvelgiant j jos specifikg ir
savituma.

 Kompetencijos ugdomos visy bendryjy programuy
mokymo(si) turiniu. Jy ugdymo rezultatai nurodyti dalyky
programose mokiniy mokymosi pasiekimy (toliau —
pasiekimy) raidos aprasymuose.



Kompetencijos

* Visos kompetencijos tarpusavyje susijusios, jos
ugdomos integraliai, tik intensyvumas
priklauso nuo dalyko specifikos.

 Kompetencijy raidos aprase pateikiamos Siy
kompetencijy apibréztys, kompetencijy sandai
— kompetencijos sudedamosios dalys ir
kompetencijy raida, atsizvelgiant j mokinio
amziaus tarpsnio kognityvineés ir socialinés
raidos ypatybes.



Kompetencijos (7)

kultarine;

pazinimo;

komunikavimo;

kurybiskumo;

pilietiSkumo;

socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos;
skaitmeniné.



Kompetencijomis grjstas ugdymo turinys

Komunikavimo kompetencija

tai asmens gebéjimai kurti, perduoti ir suprasti Zinias
(faktus, poZidrius ar asmenines nuostatas) etiskai
naudojantis verbalinemis ir neverbalinémis priemonémis
ir technologijomis

Socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos kompetencija

asmens savimone ir savitvarda, socialinis
sgmoningumas, tarpusavio santykiy kdrimo
gebéjimai, atsakingas sprendimy priémimas ir
asmens rupinimasis fizine ir psichine sveikata

Karybiskumo kompetencija
gebéjimas tyrinéti, generuoti, kurti, vertinti sau ir
kitiems reikSmingas kurybines idéjas, produktus,
problemy sprendimus

Skaitmeniné kompetencija
tai asmens gebéjimas pazinti ir jvaldyti
skaitmenines technologijas, kritiskai ir

atsakingai naudotis jomis mokantis,
dirbant ir dalyvaujant visuomenes
gyvenime

Pazinimo kompetencija

tai motyvacija ir gebéjimai paZinti save ir pasaulj, jgyjami
jsisavinant [perimant] Zmonijos kultirine patirtj. Ji apima
dalyko Zinias ir gebéjimus, kritinio mgstymo, problemy
sprendimo, mokéjimo mokytis gebéjimus

PilietiSkumo kompetencija

tai vertybés, nuostatos, supratimas ir praktinio
veikimo gebéjimai, jgalinantys ugdytis pilietinj
tapatuma ir stiprinti pilietine galig, kartu su
kitais kdrybiskai ir socialiai atsakingai kurti
demokratiska visuomene, stiprinti Lietuvos
valstybinguma tarptautinéje bendrijoje

Kultiriné kompetencija

tai kultdrinis sgmoningumas, pagrjstas Ziniomis
apie savo tautos, savo Salies, Europos ir pasaulio
kultGros tradicijas, kultdry jvairove, dabarties
kultGros reiskinius



Kompetencijos turinys

 Kompetencijos apibrézimas, sandai,
kompetencijos raida.



Komunikavimo kompetencija

 Komunikavimo kompetencija — tai gebéjimas
kurti, perduoti ir suprasti zinias (faktus,
poziurius ar asmenines nuostatas), etiskai
naudotis verbalinémis ir neverbalinémis
komunikavimo priemonémis ir
technologijomis.



Komunikavimo kompetencijos sandai:

® pranesimo kurimas: parenka ir vartoja verbalines ir
neverbalines raiskos priemones ir formas; pritaiko
raiskos priemones ir formas komunikavimo situacijai
ir adresatui; pristato save gyvai bei virtualioje
erdvéje;

e pranesimo perteikimas ir komunikaciné saveika:
pasirenka komunikavimo kanalg ir priemone; taiko
komunikavimo strategijas bendraudamas
individualiai bei grupéje;

* pranesimo analizeé ir interpretavimas: analizuoja,
interpretuoja ir kritiskai vertina jvairaus sudétingumo
lygio ir formato pranesimus.



Komunikavimo kompetencijos
zemélapis

Komunikavimo
PRANESIMO |* kompetencija "| PRANESIMO ANALIZE IR
KORIMAS —I_. INTERPRETAVIMAS
A L l |
- * . pjir:;:tr;iymas PRANE§|M0 Asmeniné Kritiskas
!’r;emmes - PERTEIKIMAS interpretacija vertinimas
Ir TOrmos

Komunikavimo

v

| sritys ir situacijos

Analizavimas
Prisistatymas |
gyvai v l|' Pagrindimas

| = faktai
| ' | Komunikavimo alaals
\ i situacija ‘

raigkos ¥ Prisistatvmas kanalai ir PO
priemonés | | Neverbalinés v virtualioje priemonés — Patikrinimas
raiskos Adresatas || erdvéje ‘ |
j' priemonés | ‘ l |
Komunikavimas
Vaidinimas l l grupéje
Kalbos l m ‘ Pantomima
sakymas Zenklai
W IKT gestai Zaidimai o
e il Komunikavimas
7 i Epile! individualiai




Kulturiné kompetencija

 tai kultiriné savimoné, grjsta ziniomis, aktyvia
kultUrine raiska ir kultariniu sgmoningumu.



Kultarinés kompetencijos sandai:

e kulturinis iSprusimas: zino pacius bendriausius, su
kultura susijusius dalykus, orientuojasi kulttrinéje
erdvéje, atpazjsta Lietuvos etninés kultlros objektus,
Zino savo tautos, Salies, Europos ir pasaulio kulturos
tradicijas, pazjsta paveldg, dabarties kulttrinius
reiskinius, supranta Siuolaikinés Lietuvos kulturos
tendencijas;

e kulturiné raiska: aktyviai ir atsakingai dalyvauja
kultUriniuose procesuose, meninése ir kitose
kulturinése veiklose;

* kulturinis sgmoningumas: apmasto ir kritiskai
vertina jvairias kulttros formas ir reiskinius, isreiskia
poziurj, nuostatas ir vertybes.



Kultirinés kompetencijos zemélapis

\ygina, analizugjg
B .S‘,.%b
“1.“

o, oplbeﬂdfino

ot

O}\“ 2 2 o L Yine,
‘i? = 2 e 7%
o KultOriniai 3 %é
jektai <, ‘
_‘és Subkultliros objektai % & &QJb
g % & Kutiiriniai
o s _M‘,‘}f’b' pusiekimow &
'é,? 55 KultQros ‘%’
°§ 1-;5 objektai %
TO KultGrinis - 5
Kultirinés KUL RINIS kitoni8kumas o :g_
3.
3 e SAMONINGUMAS § :
=3 N B
T% 5 KQréjai =
2 Literatlra, = , =
o i mokals. KULTURINIS facininkal
<
% N menai ISPRUSIMAS mokslo
% Kulttros formos Kultlriniai atetioeal

ir reidkiniai stereotipoy

Papro€iai,

istorija
QG B
4 i K,
’ & 3o 0 tey, y Filirai
Sk i o, potiliriai, »
- vertina «o\‘ﬂl "y simboliai £
& Kultiros \530 o
S e
o tradicijy ‘ 906
“S? puoselétojas Kirejas, o
atlikéjas . Tolko
KultUrinés f;

= veiklos = C,i

=3 dalyvis KULTE' RINE 3

g 1

L N RAISKA 3

Asmeniniy o
¢ talenty, polinkiy 7 |ntelektiniy :9.:
= puoselétojas /kultiiros produkty ,:90 - -
) vartotojas R KU LTU RI N E
s, o

.

dano KOMPETENCIJA

GIMNAZIJA



Kurybiskumo kompetencija

e —taisau ir kitiems reikSmingy kurybiniy idéjy,
produkty, problemy sprendimy tyrinéjimas,
generavimas, kirimas, vertinimas, islaikant
darny santykj su savimi ir aplinka.



Karybiskumo kompetencijos sandai:

tyrinéjimas: identifikuoja problemas ir ktrybines
galimybes, renka, sieja ir kritiskai vertina kurybai
reikalingg informacija; dalinasi ziniomis, idéjomis,
patirtimi;

generavimas: kelia idéjas, siulo sprendimus; pasirenka
sau ir kitiems reikSmingas idéjas, jas apsvarsto is
skirtingy perspektyvuy;

kirimas: etiskai veikia kurdamas savarankiskai, nebijo
rizikuoti ir klysti; lanksCiai naudoja kurybos budus ir
priemones; tobulina, pristato ir dalinasi kurybos
rezultatais;

vertinimas ir refleksija: vertina ir reflektuoja produkto
ir (ar) sprendimo naujuma, vertinguma, kuarybos
procesy.



Karybiskumo kompetencijos zemélapis




Pazinimo kompetencija

* tai motyvacija ir gebéjimas pazinti save ir
pasaulj, jgyjami suvokiant (perimant) zmonijos
kultdrine patirtj. Si kompetencija apima
dalyko zinias ir gebéjimus, kritinio mastymo,
problemy sprendimo, mokéjimo mokytis
gebéjimus. Mokyklinis pazinimas reikalauja
valios, pastangy ir atkaklumo.



Pazinimo kompetencijos sandai:

dalyko zinios ir gebéjimai: apibudina dalykui budingus pagrindinius objektus,
reiskinius ir procesus; mokosi dalyko programoje nurodyty fakty ir sgvoky;
tinkamai taiko taisykles, atlieka standartines proceduras ir algoritmus, jy taikyma
iliustruoja pavyzdziais;

kritinis mgstymas: kvestionuoja, vertina ir pagrindzia idéjas, argumentus ir
sprendimus; mokinys masto kritiskai, kai sitilo naujus mgstymo aspektus, variantus,
atsizvelgia j dalykui budingus susitarimus ir tuo budu gauna kaip galima
naudingesnes iSvadas; atpazjsta ir vertina tg pacig informacijg, kuri skirtinguose
kontekstuose reprezentuojama skirtingai;

problemy sprendimas: kelia klausimus, iSskiria sprestinas problemas ir pokyciy
reikalaujancias sritis, vertina jvairias pokyciy alternatyvas, jy moralines, socialines,
ekonomines ir ekologines pasekmes. Problemas formuluoja ir sprendzia
naudodamasis kompiuterine technika ar kitais budais. Kuria pridétine verte,
vertina situacijg, kaupia resursus. Suvokia pridétinés vertés kturimo ir naudojimo
galimybes (tokia verté galéty buti produktai, paslaugos ar idéjos sprendZiant
problemas ar tenkinant poreikius). Si dedamoji apima kalby, procesy désningumy
ir sistemy, reikalingy valdyti skaitmeninius jrankius ir robotus, Zinojimg, supratimg
ir jgudzZius;

mokéjimas mokytis: konstruodamas ir siedamas jvairiy sriciy Zinias (Zinojima) ir
jgudzius, kuriasi vientisg pasaulévaizdj; apraso pasaulj kalba, vaizdais, simboliais,
matematinémis ir kitomis priemonémis; kritiskai reflektuoja atsizvelgdamas j
mokymosi tikslus, suvokia mokymosi mokytis visuomeninj konteksta.



Pazinimo kompetencijos zemélapis
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Pilietiskumo kompetencija

* tai pilietinis tapatumas ir pilietiné galia, grjsta
vertybémis, nuostatomis, ziniomis ir praktinio
veikimo gebéjimais, jgalinanciais kartu su
kitais atsakingai kurti demokratiska
visuomene, stiprinti Lietuvos valstybinguma.



PilietisSkumo kompetencijos sandai:

pilietinis tapatumas ir pilietiné galia: nusako piliecio ir valstybés santykj, sieja save su valstybe, Zino ir geba
paaiskinti pagrindines piliecio teises ir pareigas, nusiteikes prisiimti atsakomybe dél valstybés ir visuomenés
raidos; paaiskina, kas yra pilietis, geba buti atviras kintanciam pilietiSkumo supratimui, gali jZvelgti problemas ir
galimybes, kylancias pilietiniam tapatumui globaliame pasaulyje; suvokia, kas yra pilietiné visuomené, geba
paaiskinti pagrindinius jos principus ir vertybes. Suvokia pilietinés galios esme ir prasme, geba rinktis
veiksmingus jos stiprinimo budus;

gyvenimas bendruomenéje kuriant demokratiska visuomene: supranta, kad teisiné sistema yra demokratinio
bendrabivio pagrindas, jaucia socialine atsakomybe dél savo veiksmy, dalyvauja kuriant darnig sociokultlrine,
ekonomine, ekologine aplinka; jsitraukia j bendruomenés gyvenimag, geba tirti problemas, jgyvendina
iniciatyvas ir pozityvius pokycius bendruomenéje; supranta nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj kuriant
demokratiskg bendrabulvj, pasirenka jvairias savanorysteés veiklos formas ir budus; suvokia, kad demokratija ne
tik valstybés valdymo forma, bet ir kasdienio gyvenimo budas; gerbia demokratijos vertybes ir kuria
bendruomeniska aplinka; suvokia, kaip asmens dalyvavimas lemia bendruomenés ir demokratinés visuomenés
stipréjima;

pagarba Zmogaus teiséms ir laisvéms: paaiskina pagrindinius Zmogaus teises ginancius dokumentus, suvokia
dokumenty prasme ir institucijy funkcionalumag; gerbia kito nuomone ir kitokig pilietine pozicijg; suvokia, kad
ne viskas, kas teiséta, yra teisinga; atpazjsta situacijas, imasi veiksmy, kai pazeidziamos asmeninés arba kito
asmens teisés, suvarzomos laisvés; analizuoja ir kritiskai vertina zZiniasklaidoje pateikiamg informacijg, suvokia
Ziniasklaidos vaidmenj demokratijoje, atpazjsta propagandos apraiskas ir renkasi kovos su ja budus;

valstybés karimas ir valstybingumo stiprinimas tarptautinéje bendruomenéje: jsipareigoja gerbti ir saugoti
Lietuvos valstybés nepriklausomybe ir suverenuma, analizuoja politinius procesus ir juos kritiskai vertina;
suvokia, kad valstybé stiprinama ginant jg nuo iSorés pavojy ir ripinantis visuomene, tausojant kulttros ir
gamtos isteklius; iSreiskia socialinj solidaruma, tausoja iSteklius ir kuria darnig aplinkg; analizuoja ir vertina
Lietuvos dalyvavimo Europos Sajungos, Siaurés Atlanto sutarties ir kitose tarptautinése organizacijose reik¥me.



Pilietiskumo kompetencijos zemélapis

Vertina Lietuvos dalyvavima Europos Sajungoje, MATO ir
kitose tarptautinése organizacijose, analizucja ir vertina savo
valstybés dalyvavima jose.

Suvokia, kad valstybé stiprinama ne tik j3 ginant nuo iZorés,
bet ir tauscjant Zmogiskuosius, kultdros ir gamtos
isteklius. Ugdosi solidaruma jausma. Pats aktyviai dalyvauja
tausojant iSteklius ir kuriant darniz aplinka.

Isipareigoja gerbti irs augoti Lietuvos valstybes
nepriklausomybe ir suveneruma, analizuoja politinius
procesus ir juos kritiSkai vertina. Suvokia pagrindiniy
valstybés instituciju paskirt] ir funkcijas, pilietinio dalyvavimo
formas ir badus.

Zino pagrindines mogaus teises ginanéius
dokumentus, suvokia dokumenty prasme ir institucijy
funkcionaluma. Gerbia kito nuomone ir kitokia pilieting
pozicija, jaudia solidaruma ne tik su 2alia esantials, bet ir
viso pasaulio piliegiais.

Supranta, kad ne viskas, kas teiséta, yra teisinga,
atpaZjsta situacijas ir imasi aktyviy veiksmy, kai
paZeidZiamos jo irfarba kito teises, suvarfomos laisves,
ir dalyvauja jas ginandioje veikloje.

Valstybés kiirimas ir

valstybingumo stiprinimas =
tarptautinéje bendruomenéje /

( PILIETISKUMO KOMPETENCIJA )

Pagarba

ir laisvéms

kuriant demokratiska

Gyvenimas
Zmogaus teiséms bendruomenéje

Moka pats kurti, analizuoti ir kritigkai
vertintl medijose pateikiama informacija, suvokia
Ziniasklaidos vaidmen] demokratijoje, atpaZjsta
propagandos apraiskas ir sidlo jy jveikos bidus.

visuomeng

Pilietinis

tapatumas ir
pilietiné galia

Supranta ir pagifking, kas yra
pilietis. Suvokia Pilietybes jstatymo
prasminguma. Yra atviras kintandiam
pilietifkumo supratimul, jZvelgia
problemas, kylanéias pilietiniam tapatumui
globaliame pasaulyje.

Suvokia piliecio ir valstybés
santyk], save sieja su valstybe,
Zino ir paaiskina pagrindines
piliefio teises ir pareigas, yra
nusiteikes prisiimti
atsakomybe uZ valstybés
raida.

Suvokia, kas yra pilieting visuomeng,
| paaitkina pagrindinius jos principus ir vertybes. Suvokia
\ pilietinés galios esme ir prasme, renkasi veiksmingus jos
stiprinimo badus, analizuoja pilietinés kultdros apraiskas.

Isitraukia | bendruomenésgyvenimg, tirdamas
problemas, inicijuodamas ir jgyvendinimas

pokytius bendruomenegje. Supranta nevyriausybiniy

organizacijy vaidmenj kuriant demokratizka
bendrabv] ir renkasi jvairias savanorystés ir
labdaringos veiklos formas ir badus.

Supranta, kad teising sistema, prasidedanti

nuo kuriamy taisykliy laikymosi, yra demokratinio
bendrabivio pagrindas. Jaucia socialine atsakomybe
uZ sava veiksmus ir jy pasekmes, dalyvauja darnios

ekologinés (gamtos ir sociuma) aplinkos karime.

Suvokia demokratijg ne tik kaip valstybes
valdymao forma, bet ir kaip kasdieninio
gyvenimo bida.Gerbia demokratijos

vertybes ir remdamasis jomis kuria bendruomening

aplinka. Suvokia, kad nuo jo paties dalyvavimo
priklauso bendruomenes ir demokratines
visuomenés
stiprinimas.



Skaitmeniné kompetencija

* tai motyvacija ir gebéjimas naudotis
skaitmeninémis technologijomis uzduotims
atlikti, mokytis, problemoms spresti, dirbti,
bendrauti ir bendradarbiauti, valdyti
informacija, efektyviai, tinkamai, saugiai,
kritiSkai, savarankiskai ir etiskai kurti ir dalytis
skaitmeniniu turiniu.




Skaitmeninés kompetencijos sandai

skaitmeninis turinys: kuria jvairiy formy ir formaty skaitmeninj turinj ir
dirba su juo, apimant skaitmeninio turinio paieska, filtravima (atranka),
analize ir kritinj vertinimg, valdyma, pertvarkymg, integravimag ir
apdorojimo automatizavimag; paiso skaitmeninio turinio autoriy teisiy;

skaitmeninis komunikavimas: bendrauja ir bendradarbiauja
naudodamasis skaitmeninémis technologijomis, apimant socialine ir
pilietine veiklg skaitmeninéje erdveéje, etiskai elgiasi skaitmeninéje
erdveéje, valdo skaitmenine tapatybe, saugo savo ir kity reputacija
internete, valdo informacijg, pateikta skaitmeninémis priemonémis;

skaitmeniné sauga: saugiai naudojasi skaitmeninémis technologijomis,
saugo asmens duomenis bei privatumag skaitmeninéje erdvéje, tinkamai
naudoja skaitmenines technologijas saugodamas aplinkg, saugiai naudoja
skaitmeninius prietaisus bei informacines sistemas;

problemy sprendimas: kurybiskai naudojasi skaitmeninémis
technologijomis spresdamas problemas, apimant kompiuteriniy
(informaciniy) sistemy techniniy ir technologiniy problemy sprendimg,
kritiSkg galimy problemos sprendimy jvertinima ir skaitmeniniy
technologijy pasirinkimg, taip pat skaitmeninés kompetencijos jsivertinima
ir jos spragy identifikavima.



Skaitmeninés kompetencijos zemélapis




Socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos kompetencija

* asmens savimone ir savitvarda, socialinis
sgmoningumas, tarpusavio santykiy karimo
gebeéjimai, atsakingas sprendimy priémimas ir
asmens rupinimasis fizine ir psichine sveikata.



Socialinés, emocinés ir sveikos
gyvensenos kompetencijos sandai:

savimone ir savitvardos jgudziai: atpazjsta, jvardija ir valdo emocijas,
elgiasi vadovaudamasis vertybémis; atpazjsta asmenines savybes ir iSorine
pagalbg; siekia asmeniniy ir akademiniy tiksly;

empatiskumas, socialinis sgmoningumas ir teigiamy tarpusavio santykiy
karimas: atpazjsta kity emocijas ir jas atliepia; atpazjsta individualius ir
grupeés panasumus ir skirtumus; naudojasi bendravimo jgudziais
veiksmingai komunikuojant; geba konstruktyviai uzkirsti kelig, valdyti ir
spresti tarpasmeninius konfliktus;

atsakingas sprendimy priémimas ir elgesys vertinant pasekmes: priima
sprendimus atsizvelgdamas j saugumo, etinius ir visuomeninius veiksnius;
kasdienése akademinése ir socialinése situacijose taiko atsakingy
sprendimy priemimo jgudzius; prisideda kuriant Seimos, mokyklos ir
bendruomenés gerove;

ruapinimasis sveikata: vertina sveikata kaip vieng iS esminiy vertybiuy,
lemianciy asmens ir visuomeneés gerove bei gyvenimo kokybe; rapinasi
sveikata pasitelkdamas fizinj aktyvuma; supranta sveikos mitybos svarbg
sveikatai ir renkasi sveikatai palankius maisto produktus



Socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos kompetencijos zemélapis

1. SAVIMONE IR 2. EMPATISKUMAS, SOCIALINIS
SAVITVARDA

SAMONINGUMAS IR TEIGIAMI
TARPUSAVIO SANTYKIAI "3/%
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3.ATSAKINGAS SPRENDIMUY
PRIEMIMAS IR ELGESYS



Naudoti saltiniai:

* Priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo bendrujy programy

1 priedas ,, Kompetencijy raidos aprasas”

 Kompetencijy zemélapiy pavyzdziai:
https://drive.google.com/file/d/1QlIVkOwRe-

ZP56EmMyZMsc
E6WUdb4lgd-e/view?usp=sharing



